RECORDS NATIONAUX

RECORDS NATIONAUX JUNIORS FILLES

EPREUVE NOM et PRENOM CLUB PERF. DATE LIEU

100 m OUMEZDI Myriem CMC 11.84 03.08.1985 CASABLANCA
200 m RAZIKI Assia CAT 23.77 27.04.2015 MANAMA
400 m EL BAHRAOUI Manal AROZA 54.57 16.06.2012 FES
800 ™ BENHASSI Hasna KACM 2.00.48 07.07.1997 STOCKHOLM
1500 m HILALI Siham HSMK 4.08.15 19.06.2004 RABAT
3000 v BENTHAMI Bouchra 1ZK 8.54.2 16.05.1998 RABAT
5000 m EJJAFINI Nadia oM 15.41.45 02.08.1998 ANNECY
10000 m EJJAFINI Nadia oM 33.59.3 18.05.1999 RABAT
100 M HAIES BIDOUANE Nezha oM 14.18 09.06.2013 RABAT
400 M HAIES BELKORCHI Mina KAC 58.83 29.05.1993 RABAT
3000 m STEEPLE SIDI MADANE Fadwa ACR 9.51.50 26.06.2014 BENSLIMANE
5 KM MARCHE AIT EL BOUHALI Hayat CODM 25.25.2 12.03.1989 CASABLANCA
10 Km MARCHE BOUAOUD SOUKAINA BAC 52.47 15.05.2017 CASABLANCA
HAUTEUR SIBA Ghizlane FUS 1m83 26.06.2014 BENSLIMANE
LONGUEUR EZZIRAOUI Latifa HAC 6m19 08.05.2004 CASABLANCA
TRIPLE SAUT EZZIRAOUI Latifa HAC 13 m 62 23.05.2004 RABAT
PERCHE DINAR Nisrine oM 4 mO05 16.07.2006 RABAT
Poips FATIHI Fouzia SM 14 m 28 23.07.1989 RABAT
DisQuE EL MOUDDEN Amina FUS 48 m 33 12.04.2003 RABAT
JAVELOT DAOUDI Hanane CEAM 44 m 12 05.06.2011 RABAT
MARTEAU ADDI Samira KAC 54 m14 19.03.2017 RABAT
4x100m N.KASBANE - L. LAOUZI - L. LAHSEN - E.N 48.38 21.07.1984 CASABLANCA

M.OUMEZDI
4x400 v S. ARIRI- R. LOUMADI —H. AIT ASSOU — E.N 3.43.46 03.08.2008 RABAT
C.AL.IS

HEPTATHLON LACHGAR ZAHRA oM 4527 PTS 01-02-06.96 RABAT
PERFORMANCE 100 m Poibs 200m LonG JAVEL. 800m
15.7 9.40 26.5 5.05 40.08 2.16.0




