Programme Horaire de la participation Marocaine

aux Championnats d'Afrique Séniors Asaba 2018

01/08/2018 02/08/2018 03/08/2018 04/08/2018 05/08/2018
Nom et prénom Epreuve ler jour 2 eme jour 3 eme jour 4 eme jour 5 eme jour
KOUSSI MOHAMED 110mH 16:30 19:00
SMAILI MOSTAFA 800m 18:35 17:10 18:00
IGUIDER ABDELAATI 1500m 18:25 18:55
KAAZOUZI BRAHIM 1500m 18:25 18:55
OULADHA HICHAM 1500m 18:25 18:55
ESSALHI YOUNES 5000m 18:30
BOUQANTAR SOUFIANE 5000m 18:30
SOUFIANE BAKKALI 3000mSc 18:20
SIGUINI HICHAM 3000mSc 18:20
TINDOUFT MOHAMED 3000mSc 18:20
YAHYA BERABAH Longueur 16:10 18:35
KHOUA MOUHCINE Longueur 16:10 18:35
BACHIR MBARKI Disque 17:45
KACIMI MAROUANE Hauteur 16:30
LAMIAE LHABZ 400mH 16:50 17:30
KHADIJA OUARDI 400m 16:25 17:30 17:00
RABABE ARAFI 800m/1500m 18:30 18:55 17:15 18:15
AKKAOUI MALIKA 800m/1500m 18:30 18:55 17:15 18:15
BENKASSEM KHADIJA 800m 17:15 18:15
FERKOUSSI KAOUTAR 5000m 19:00
SIBA GHIZLANE Hauteur 17:05
ZAKOUR SOUKAINA Marteau 18:05




