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MOIS DATE INTERNATIONAL CROSS ATHLETISME LIEUX

SAMEDI 6

DIMANCHE 7 Cross de ligue Toutes les ligues

SAMEDI 13

DIMANCHE 14 Cross de ligue Toutes les ligues

SAMEDI 20

DIMANCHE 21 Cross de ligue Toutes les ligues

SAMEDI 27
DIMANCHE 28

SAMEDI 3 BOUJDOUR

DIMANCHE 4 MISSOUR -KSIBA -HOUDRANE

SAMEDI 10

DIMANCHE 11 2ème Cross de Zones B/M/Cts/J LAAYOUNE (Or) -  TANTAN- MADYOUNA- BEN MANSOUR

SAMEDI 17

DIMANCHE 18 3ème  Cross de Zones B/M/Cts/S MEKNES-DRARGA-EL JADIDA-LARACHE

SAMEDI 24

1er  Meeting de Ligue Toutes les ligues
1er Cross federal (cadets-Juniors-Seniors) KHOURIBGA                   

SAMEDI 1

DIMANCHE 2  2 Meeting de Ligue Toutes les ligues

VENDREDI 7

SAMEDI 8

DIMANCHE 9 2éme Cross federal (Minimes-Juniors-Seniors) FES  

SAMEDI 15

14 au 16 Championnat national scolaire

DIMANCHE 16  3 Meeting de Ligue Toutes les ligues

SAMEDI 22

DIMANCHE 23 3éme Cross federal (cadets-Juniors-Seniors) KENITRA

SAMEDI 29
DIMANCHE 30  1 Meeting Zone  Minimes/Cadets GUELMIM - SALE - EL JADIDA - TAZA

SAMEDI 5

DIMANCHE 6 4éme Cross federal (Minimes-Juniors-Seniors) RABAT

SAMEDI 12

DIMANCHE 13  1 Meeting Zone  Juniors / Seniors TAHANAOUT - FES - SIDI KECEM - BENSLIMANE

SAMEDI 19

DIMANCHE 20 5éme Cross federal (cadets-Juniors-Seniors) BENGUERIR

Mercredi 23  2 Meeting Zone  Minimes/Cadets LAAYOUNE - BOUJAAD (TadlaAzilal ) - BERKANE - MARTIL

SAMEDI 26
DIMANCHE 27  2 Meeting Zone  Juniors / Seniors TAROUDANT - AIT KAMRA - KENITRA - CASA

SAMEDI 2

DIMANCHE 3 1  Meeting Fédéral Minimes/Cadets KENITRA

SAMEDI 9

DIMANCHE  10 1 Meeting Fédéral Juniors / Seniors FES

SAMEDI 16

DIMANCHE 17 Championnat National de Cross (M-Cts-Jrs-Srs) BOUJAAD 

SAMEDI 23
DIMANCHE 24 2  Meeting Fédéral Minimes/Cadets EL JADIDA

SAMEDI 2

DIMANCHE 3 2 Meeting Fédéral Juniors / Seniors SALE

SAMEDI 9

DIMANCHE  10  3 Meeting Zone  Minimes/Cadets TAROUDANT - BEN SLIMANE - MEKNES - KENITRA

SAMEDI 16

DIMANCHE 17  3 Meeting Zone  Juniors / Seniors GUELMIM - BERKANE - RABAT - BOUJAAD (Tadla Azilal )

SAMEDI 23

DIMANCHE 24 Demi-finale Coupe des Jeunes KENITRA - FES - BEN SLIMANE-TAROUDANT 

 4 Meeting Zone  Minimes/Cadets TAHANAOUTE- FES - TIFLET - CASABLANCA

IAAF World Cross Country Championships Aarhus, DENMARK 
DIMANCHE 31

MERCREDI 03 Finale Coupe des Jeunes TIFLET

SAMEDI 6

DIMANCHE 7 3 Meeting Fédéral Juniors / Seniors LAAYOUNE

MERCREDI 10 3  Meeting Fédéral Minimes/Cadets KHENIFRA

SAMEDI 13

DIMANCHE  14  4 Meeting Zone  Juniors / Seniors LAAYOUNE - ERRACHIDIA - SALE -ELJADIDA

16 au 20 Championnats d’Afrique Cadets et Juniors Abidjan (Côte d’Ivoire )

SAMEDI 20 Champts natx Athleisme scolaire MARRAKECH

DIMANCHE 21 Marathon International de Rabat RABAT

SAMEDI 27
DIMANCHE 28 Demi-finale Coupe du Trône TANANAOUT - TAZA - BOUJAAD - SALE

SAMEDI 4

DIMANCHE 5 4  Meeting Fédéral Minimes/Cadets RABAT

SAMEDI 11

DIMANCHE 12 Competition athletisme ligue 

SAMEDI 18

DIMANCHE 19 Challenge ( Inter centre )

SAMEDI 25
DIMANCHE  26 Competition athletisme ligue 

SAMEDI  1

DIMANCHE 2 Challenge ( Inter centre )

SAMEDI 8

DIMANCHE 9

SAMEDI  15

DIMANCHE 16 Meeting International Mohammed VI D'Athletisme RABAT

SAMEDI 22

DIMANCHE 23 4 Meeting Fédéral Juniors / Seniors SIDI KECEM

SAMEDI 29
DIMANCHE 30 Finale Coupe du Trône Juniors / Seniors RABAT

SAMEDI 6

DIMANCHE 7 5 Meeting Fédéral Juniors / Seniors TAZA

SAMEDI 13 Championnat National Minimes / Cadets IFRANE

DIMANCHE 14 Championnat National Minimes / Cadets IFRANE

MERCREDI 24 6 Meeting Fédéral Juniors / Seniors CASABLANCA

SAMEDI 20 Champts natx Epr, combinées Cts / Jrs / Srs MARTIL

DIMANCHE 21 Champts natx Epr, combinées Cts / Jrs / Srs MARTIL

SAMEDI 27 Championnat National Juniors / Seniors BEN SLIMANE
DIMANCHE 28 Championnat National Juniors / Seniors BEN SLIMANE

19 au31/08/2019 Les Jeux Africains 2019 RABAT
28 Sep au 06 Oct 2019 Championnat du Monde ATHLETISME Doha (QAT)
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SAMEDI 30

  CALENDRIER DES COMPETITIONS SAISON 2018-2019
o

ct
-1

8
n

o
v-

1
8

d
é

c-
1

8

1er Cross de Zones B/M/Cts/J

DIMANCHE 25

ja
n

v-
1

9
fé

vr
-1

9
m

ar
s-

1
9


