FEDERATION ROYALE MAROCAINE D'ATHLETISME

CHAMPIONNATS NATIONAUX EPREUVES COMBINEES
BERKANE le 28/29-07-2018

Resultat
Clubs/Ass SENIORS H - ITOTAL| Clss
100m | LONG | PODS [HAUTEUR| 400m |110m Haies| DISQUE | PERCHE | JAVL | 1500 |
EL MOUDENE BADR 841 785 409 488 729 677 293 309 302 533 | eaa6 ! 7
ACR 11,09 | 6,88 8,72 1,63 51,9 16,5 21,1 2,8 30,18 | 5,08,34 !
MAIJDI OUALID 757 610 460 560 725 720 526 309 428 134 leeog i 6
RSB 11,48 | 6,11 9,57 1,72 52 16,11 33,11 2,8 39,01 | 523,02 f
EZZAHYRY MOHAMMED | o7 | as7 | asa | so | 488 | aoo | 53 | 357 | 366 | 2e3 | o000 o
CODM 11,92 | 553 | 1014 | 1,72 58 18,27 23,25 3 34,69 | 6,00,19 !
ELMALKI YOUSSEF 665 561 343 756 0 241 0 279 930|349 i 13
WSS 11,93 | 5,88 7,6 NC 51,3 30,04 18,35 28556 | 4,03,22 ;
SOUID ZAKARIAE 663 525 269 650 842 337 224 0 252 511 | 4593 i 11
CRAO 11,94 | 571 6,35 1,48 49,4 20,15 17,4 26,61 | 5,08,55 l
BOUBADDI AYOUB 622 435 354 528 357 349 159 305 587 | 3606 E 14
FUS 12,15 | 5,27 7,79 NC 56,8 19,9 24,04 2,1 30,43 | 4,55,38 /
RAHHALI OMARI NABIL 836 804 392 585 842 741 293 159 385 92| cgag i 3
CWRF 11,11 | 6,96 8,44 1,75 49,4 15,93 21,12 2,1 36,05 | 4,05,73 i
AIT CHIB AHMED 713 655 390 560 631 355 284 0 275 !
WASK 11,69 | 6,31 8,4 1,72 54,1 19,93 20,64 27,98 | DNs !
LAHFAS MOHAMMED 683 615 438 512 491 713 429 159 381 19| 4440 i 9
CRAO 1,84 | 6,13 9,21 1,66 57,8 16,17 28,19 2,1 35,78 | 7,30,95 i
ZARROUKI SOUFIANE sss | ass | 3o | e




NG

CAO 12,49 | 558 6,9 DNS !

SGHIR ABDELALI 520 415 328 0 555 160 155 0 193 776 13102 i 15
USABA 12,7 5,17 7,35 NC 56,1 22,83 13,63 22,32 | 4,2530 i

REZZOUQ MOUAD 947 847 452 661 876 627 453 242 389 638 |cqg2 i 1
RCA 10,62 7,14 9,45 1,84 48,7 16,97 29,4 2,5 36,35 | 4,38,75 !

LAHOUAL HAMZA 812 930 405 714 686 804 367 264 418 181 |cgg 4i 5
FUS 11,22 7,48 8,65 1,9 52,9 15,38 25,02 2,6 38,32 | 513,58 f

FIZAZI IMAD 744 809 474 687 742 828 379 242 439 737_|eo081 i 2
FAR 11,54 6,98 9,8 1,87 51,6 15,18 25,62 2,5 39,76 | 4,13,11 !

NOURINE ABDELILAH 655 593 505 560 805 729 431 197 598 851 59245 4
USO 11,98 6,03 10,32 1,72 50,2 16,03 28,3 2,3 50,65 | 4,14,26 /

EL MASSOUDI MOHAMED| so02 457 470 441 525 417 337 199 523 536 |, 407i 10
ASRAA 12,8 5,38 9,74 1,57 56,9 19,18 23,44 2,3 45,54 | 5,04,21 f

Clubs/Ass JUNIORS G TOTAL ] Clss

100m | LONG | PODS |HAUTEUR| 400m |110m Haies| DISQUE | PERCHE | JAVL 1500

MANYANI ISMAIL 834 776 489 396 725 847 461 0 398 2 | s 1
USABA 11,12 | 684 | 10,05 1,51 52 15,02 29,81 36,96 | 4,36,66 i
y

KOUAOUCHI MOUHSINE 799 576 344 464 555 638 199 0 175 312 | 4o6s ! 3
CRAO 11,28 5,95 7,63 1,6 56,1 16,87 16,03 21,02 | 5,48,78 !

GHOUMID MOHAMMED 732 648 438 585 707 757 309 0 294 682 | ..., i 2
CRAO 11,6 6,28 9,21 175 52,3 15,79 21,95 29,65 | 4,39,80 !

MAHFOUDI MOHAMED 556 593 528 610 411 170 435 220 476 559 | 4sss i 5
USER 12,5 6,03 10,7 1,78 | 1,04,60 | 22,65 28,51 2,4 42,34 | 5,00,11 i

CHAMLAL ABDELAH 673 604 360 396 615 260 298 179 373 527 | ,0es ! 6
ASRAA 11,89 | 6,08 7,89 1,51 54,6 21,21 21,4 2,2 352 | 5,05,68 !




EUILALI ABDELKADER 624 556 397 560 603 443 282 0 306 290 ;
4061 | 9
MCO 12,14 | 5,86 8,53 1,72 54,9 18,38 20,55 30,45 | 5,53,75 i
BENKHAIRA AYOUB 595 463 161 396 502 170 176 179 216 606 | .pca ! 11
JSO 1229 | 541 4,48 1,51 57,5 22,66 14,76 2,2 24,01 | 452,12 !
LAAUEJ ELMEHDI 529 554 562 419 411 139 564 0 478 206 | Lee i 10
CFA 12,65 5,85 11,27 1,54 | 1,0620 | 23,24 35 42,46 | 6,15,11 !
AITHADDOU AYOUB 791 652 482 464 824 680 242 0 ss2 | . . i 4
WSS 11,32 6,3 9,94 1,6 49,8 16,48 18,4 NC | 4,09,82 i
KANDILI BADRDDDINE 780 485 305 E e
MCO 11,37 5,52 6,96 DNS !
ELGAMRAOUI ABDELOUHI s 613 626 419 551 425 711 0 517 a2 | ..o i 3
USABA 11,5 6,12 12,32 1,54 56,2 19,09 42,3 45,16 | 5,12,19 !
MAROUANE MAZIAN 673 700 337 585 579 0 204 0 0 i NC
RSB 11,89 6,51 7,5 1,75 55,5 16,3 NC i
BOUIZY ABDELLAH 481 471 485 396 413 429 416 333 267 593 | 44 E 7
DHJ 12,92 | 545 10,05 1,51 | 1,01,40 | 19,04 27,5 2,9 27,7 | 454,31 ;
Clubs/Ass CADETS TOTAL|] Clss
100m | LONG | PODS |HAUTEUR| 400m |110m Haies| DISQUE | PERCHE | JAVL 1500
BEN HALIMA ACHARAF 675 525 281 338 652 537 276 0 316 607 | .0 ! 7
RCAZ 11,88 | 5,71 6,56 1,43 | 53,69 17,87 20,2 32,21 | 4,51,97 !
f
ELBAROUCH ACHREF 669 657 432 593 723 654 209 0 288 781 | e i 1
ARA 11,91 | 6,32 9,11 1,76 | 52,04 16,72 16,58 29,17 | 4,30,57 !
KHOMSI MEHDI 655 704 462 569 534 591 315 0 371 567 | 4768 i 2
CRAO 11,98 | 6,53 9,61 1,73 | 56,66 17,32 22,28 35,05 | 4,58,75 i




ZARIYAH YOUSSEF 620 648 422 404 571 535 373 0 504 500 | ey E 5
ASRAA 12,16 6,28 8,95 1,52 55,69 17,89 25,3 44,23 | 5,10,72 i
DIMOQRATI ELMZHDI 738 516 409 404 751 595 357 0 203 677_| Les0 ! 4
USABA 11,57 5,67 8,72 1,52 51,4 17,28 24,47 23,06 | 4,40,55 !
ELGOUAM ABDERAHIM 633 413 134 338 573 372 189 0 577_| 1500 i 11
JSO 12,09 5,16 4,04 1,43 55,65 19,72 15,52 4,57,06 !
YOUSEF GHARSELAH 1 | an us | ser | N
MCO 12,1 5,26 NC 1,58 55,81 dns i
HASNAOUI AYMANE 523 455 307 404 540 301 176 0 0 L ! 9
WSS 12,68 | 5,37 7 1,52 | 56,49 20,63 14,78 4,35,44 !
ELOUAZNY HAMZA 687 610 417 496 700 720 97 0 333 645 | 4705 i 3
WASK 11,82 6,11 8,85 1,64 52,57 16,11 10,3 32,36 | 4,45,61 !
GOURRAM HAMZA 610 396 530 569 411 359 617 0 636 226 | .4 i 6
CFA 12,21 5,07 10,74 1,73 | 1,0559 | 19,88 37,67 53,19 | 6,09,59 i
BOUNHIRAT ZAKARIAE 591 479 349 317 446 544 0 227 422 !
3375 ¢ 10
CRAO 12,31 | 549 7,7 1,4 59,06 17,79 NM 24,85 | 52543 /
DADDA ILASS 525 496 415 360 413 417 366 0 340 648 | Loa0 i 3
USER 12,67 5,57 8,82 1,46 | 1,0002 | 19,18 24,95 32,9 | 4,453 !
Clubs/Ass SENIORS F TOTAL Clss
100m HAIES| HAUTEUR| POIDS | 200m | LONG JAV 800
FOURAUJI FADWA 927 566 433 767 485 353 679 ! 2
CCH 14,37 1,45 8,52 26,35 4,72 2345 | 231,15 | 4210 !
RAMMAK SAIDA 916 632 391 796 448 276 784 i 1
RCA 14,45 1,51 7,87 26,01 4,58 19,28 2,22,92 | 4243 |




ZAROUAL WAFA 66 | 632 | 375 | s | 423 290 085 : .
A2004SB 17,26 1,51 7,62 2585 | 4,48 20,07 | 2,0858 | 4081 !

KAAOUCH MINA 0 257 287 351 151 346 266 i 4
CAO DNF 1,15 6,25 32,01 3,25 23,07 311,48 | 1658 |

Clube/is | wwNorsPes [ ]

100m HAIES| HAUTEUR| POIDS | 200m | LONG JAV 800

ENNADI NOURA 921 632 449 889 732 352 858 1833 i 1
RCAZ 14,41 1,51 8,77 24,98 5,61 23,36 | 2,17,50 !

EL YOUSSEFI NOUHAILA 289 293 361 332 279 271 204 2025 i 6
CAO 2016 | 1,18 7,4 3233 | 387 19,06 | 3,19,65 f

KORICH BOUTHAYNA 106 439 281 562 379 153 506 2426 ! 5
WSS 22,9 1,33 6,15 28,89 4,31 12,63 | 2,45,99 !

YEKHLEF YOUSRA 734 470 260 643 617 144 150 2018 i 4
MCO 15,84 1,36 5,82 27,84 5,21 12,12 | 3,27,85 !

AFIF NADA 676 439 463 723 506 291 696 3700 i )
ASRAA 16,32 1,33 8,98 26,87 4,8 20,00 | 2,29,72 i

BARBARE KAOUTHAR 498 502 399 488 503 294 354 3038 ! 3
MCO 17,91 | 1,39 8 29,92 | 4,79 20,26 | 3,01,19 !

MAHI CHARIFA 103 257 194 250 306 118 369 1567 i 7
JSO 22,97 1,15 4,78 33,8 3,99 10,66 | 2,59,54 !

Clube/is [ e 0 ] e

100m HAIES| HAUTEUR| POIDS | 200m | LONG JAV 800
el madani ouidad 263 321 522 409 431 423 204 e ! 5




sy el

ASRAA 20,49 1,21 9,88 31,09 4,52 27,14 | 3,19,70 !

TISS HAJAR 442 379 250 740 441 145 632 3026 i
RCAZ 18,46 1,27 5,67 26,66 | 4,56 12,67 | 2,35,00 !

BAMOUS DOUNIA 576 470 322 611 606 245 450 1280 i
USF 17,18 1,36 6,8 28,25 5,17 17,61 | 2,51,28 f

ELHINDA IMANE 522 293 337 608 170 216 478 2624 !
MCO 17,68 1,18 7,03 28,29 3,35 16,04 | 2,48,59 !
ELOUAZZANI WIAME 371 321 341 268 319 174 129 1023 i
CFA 1921 | 1,21 7,09 | 3346 | 4,06 13,78 | 3,336 !

DERRI MERYEM 652 439 348 488 459 174 345 2605 i
WSS 16,52 | 1,33 721 | 2991 | 462 13,78 | 3,02,16 f
MEGHERBI JLAL 244 293 327 600 413 201 592 2670 !
CAO 20,74 1,18 6,87 28,4 4,44 15,25 | 2,38,33 !

ELLOUKE ZAHRA 671 379 334 469 456 218 390 2617 i
MCO 16,36 1,27 6,98 30,19 4,61 16,16 | 2,57,32 !




