
RECORDS NATIONAUX EN SALLE SENIORS FEMMES 
 

EPREUVE NOM et PRENOM PERF. DATE LIEU 

60 M DKOUK Fatima zahra 7.56 01.02.2003 Oviedo 

200 M OUMEZDI  Meryem 25.24 28.02.1989 Seville 

400 M BIDOUANE Nezha 53.54 07.03.1997 Paris 

800 M AKKAOUI  Malika 1.58.01 14.02.2012 LIEVIN 

1500 M SELSOULI ALAOUI Meryem 4.03.67 14.02.2012 LIEVIN 

MILLE ARAFI RABAB 4.23.50 11.09.2015 Bruxelles 

3000 M OUAZIZ Zahra 8.38.43 07.03.1999 Maebashi 

60 M HAIES BIDOUANE Nezha 8.74 09.03.1991 Séville 

400 M HAIES LAMBARKI Hayat 58.66 29.01.2011 Bordeaux 

LONGUEUR DKOUK Fatima zahra 5 m 88 25.01.2003 Valence 

TRIPLE SAUT AMARI Aziza 12 m 08 1992 France 

HAUTEUR BOUNOUAIL Hind 1 m 75 03.02.2001 Paris 

PERCHE EL HASSOUNI Zakia 3 m 17 13.01.1996 Cery Latour 

POIDS BENHAMMOU Salima 13 m 03 05.02.1989 Grenoble 

 

 

 


